Naar een continuim van revalidatiezorg
. ) ~
in elke regio Revalidatie &

Nederland

Het doel van MSR

Zorgeloos, pijnvrij en fysiek fit leven
Optimaal herstel en optimale participatie
Vergroten zelfredzaamheid

Uitgaan van wat nog wél kan
Interdisciplinair en op de patiént afgestemd

Integrale benadering vanuit een keten

https://www.youtube.com/watch?v=dEjwtwU7g-M&t=23s

Patiénten in MSR
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Medisch specialistische revalidatie

Diagnhoses in de MSR

Amputaties 6.452

Organen 16.286

Dwarslaesie
7.006

Neurologie
31.312

Aandoeningen
bewegingsapparaat
54.458

Patiénten in GRZ en

Aantal patiénten per diagnose

Intercollegiaal
consult
12.874

Hersenen
55.765

Chronische pijn
41.899

MSR

1

Aantal nieuwe 6.825 Kiinisch
patiénten per jaar

52.000 klinisch

175.808 polikfinisch consult
96.559 polikiinische revalidatie
‘behandeling

100.000 231.983 unieke patienten

Kiinische zorg

Leeftijd in jaren 54

50.000

] H e st

Patiénten per leeftijdscategorie

Gpnameduur in 50

213.983 patiénten dagen
96.550 ambulant Ontslagbestemming | 97% naar huis
6.825 klinisch 30% trauma en heupfracturen
6% amputatie 2% amputatie

5. 808 consultair 19% overig 52% overig 0.a. long/hart/oncologie

Bronnen: VRATRN en ACSZ

Diagnose aantallen | 55% CVA - hersenletsel
20% trauma /dwarslaesie

16% CVA - hersenletsel



https://www.youtube.com/watch?v=dEjwtwU7g-M&t=23s
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Omvang GRZ en MSR Financiéle ontwikkeling van de MSR

Macrokaders GRZ MSR

2014 2005 2008 2007 2008

W Revsidstiscentis W Ziekenhuizen
Ze ehandel Centrurn s

Zorgkosten prjspeil 2014 per patiént
GRZ en ELV MSR = vspe perp

Gz W siekenhuizen  WMSR ZBC

Teams in de MSR Medewerkers in de MSR

Revalidatiearts (eindverantwoordelijk)
Revalidatieteam:

verpleegkundige creatieve therapeut

tsen tsen

maatschappelijk werker muziektherapeut in opleiding

fysiotherapeut arbeidstherapeut °

logopedist activiteitenbegeleider

9000+

ergotherapeut revalidatietechnicus

orthopedisch schoenmaker Behandelaren, verplegenden
psycholoog en verzorgenden

Medewerkers in GRZ en MSR
2020 VRA - RN Veranso -Actiz Tre n d S

‘Aantal artsen 618

700
(185 van hen zijn kaderarts GR) 9 y » = .
Scherpere indicaties en nieuwe aanbieders

[Aantalartsen in opieiding | 131 AIOS | 345 AIDS ouderengeneeskunde
tot lidati 18

Kaderarts GR b b Concentratie en spreiding, anderhalve lijn, JZJP

« Opleiding 4 jaar 3 jaar
Circa 100 terugkomdagen gedurende de opleiding Smalle marges

= Fraktischs i ) Vergrijzing, mét kortere ligduur, meer poliklinisch

opleiding in revalidatiecentrum Somatiek

Poliklinische zorg, consulten | Geriatrische revalidatie e
aan bed, mukidisiplinaire | Zlekenhuis (interne, neurdlogle, geriatrie) Digitale zorg
spraekuren in ziekenhuis ‘Ambulante zorg
‘Academisch ziekenhuis Keuzestage

Kauza (etalage) atags Uitkomstmaten, waardegedreven zorg en register

Focus van vak Eigen regie en Participatie | Zelfredzaamheld Bundelfi nanciering

Aantal instituten ia 146 GR.
70 revalidatieafdelingen in
ziekenhuizen

44 ZBCs .
Polikiinische zorg / 95% / 5 % 5% / 95% De impact van corona
Kiinische zorg

Bronnen: VRA/RN en AdtiZ, SBOH, Capaditeitsorgaar|




Revalidatie

Revalidatieregister dat inzicht geeft in de

patiéntenpopulatie, kostprijs en uitkomsten/resultaten
Verbetering van de kwaliteit van de zorg
Verbetering van de doelmatigheid van de zorg
Tonen resultaat en meerwaarde

Bewijslast maatschappelijk verantwoorde kosten

Niet alleen, maar samen met patiénten en dokters.

Uitgangspunten

. De druk voor verandering moet groot genoeg zijn
. Het begint bij mensen

. Het proces moet veilig zijn

. Alles start met uniforme triage

. Inbedding in het regionale zorglandschap is key

. Een analyse van verschillen ondersteunt

. Financiering (?)

. Wat niet helpt...

Visie
In elke regio

een afgestemd continulim

van revalidatiezorg
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