
Geriatrische revalidatiezorg
Geriatrische revalidatiezorg (GRZ) is  kortdurende, multidisciplinaire, op herstel gerichte zorg  voor kwetsbare 
patiënten die na een ziekenhuisopname voor revalidatiebehandeling in een verpleeghuis worden opgenomen. 
Hierbij is het doel om deze patiënten terug te laten keren naar de thuissituatie.
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Zorgtrajecten

Met minder geld meer mensen behandeld

Revalidant in beeld

Gemiddelde ligduur (in dagen)

145 zorgorganisaties leveren GRZ,  
deze organisaties zijn bijna allemaal lid van ActiZ. 

keerde naar huis terug. keert naar huis terug.

45.000 klanten
worden geholpen met deze vorm van zorg. 

(bron, open dis data)

Revalidatie zwaarder en complexer*

	� Over alle diagnosen en in alle locaties merken we een trend van zwaardere zorg doordat cliënten met 
meerdere en complexere zorgvragen komen revalideren.

	� Cliënten worden steeds eerder uit het ziekenhuis ontslagen, zijn ouder en kwetsbaarder.

	� Zorgorganisaties zien een duidelijke toename van cliënten die uiteindelijk, na revalidatie in de GRZ,  
in de WLZ terecht komen door een overbelaste thuissituatie en complexe zorg.
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In 2015 was de gemiddelde ligduur 45 dagen  
Een zorgaanbieder behandelde op jaarbasis gemiddeld 

354 cliënten  
(bron: ActiZ onderzoek zorgcontractering GRZ)

€
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* Cijfers 2016 zijn gebaseerd op Q1 en Q2 van 2016

* Gebaseerd op uitvraag zorgorganisaties over ontwikkelingen GRZ


